PROYECTO SANTIARIO EN MADINA SOUANE, SENEGAL

BBD




Despues de un inicio tan positivo como el que vivimos en
Madina Souane en julio del 2016 con los dos pediatras y los
coordinadores de proyecto en Senegal, Salif y Gloria se
reunieron con las personalidades del pueblo para ver la
conveniencia de establecer las bases de un proyecto sanitario
en colaboracion con ASF. Las autoridades nos expresaron su
preocupacion por la situacion sanitaria de la poblaciony
acogieron con los brazos abiertos la propuesta. En ese
momento las demandas por nuestra parte fueron claras: Gloria
propondria a ASF un proyecto basado en el apoyo a la formacion
de profesionales de la sanidad, una campana anual de consultas
y curas gratuitas que incluiria una revision completa a

los talibes (alumnos de la escuela coranica), la medicacion
necesaria, la presencia de voluntarios espanoles profesionales
de diferentes campos de la medicina y la salud, y la financiacion
de los estudios de salud a jovenes locales con vocacion.



A cambio ellos intentarian rehabilitar y acondicionar la casse de
santé (dispensario medico), y buscarian un equipo de personal
local dedicado a la sanidad, tanto formal como tradicional, y
algun aprendiz interesado en tener una experiencia en el
ambito.Y como no, las condiciones y documentacion necesarias
para que el equipo de voluntarios pueda desplazarse hasta
Madina Souane, alojarse y trabajar.

En los meses de septiembre y octubre Salif se reunio de nuevo
con las autoridades de Madina Souane que nos habian acogido y
se habian encargado de nuestro alojamiento y nuestra
manutencion, y Gloria expuso a la junta de ASF las razones por
las cuales proponia arrancar un proyecto medico en dicho
pueblo. Y las respuestas fueron positivas en ambos equipos, con
lo cual se dio inicio a lo que seria, ahora si, un proyecto a medio-
largo plazo.

Taly como os explicaremos a continuacion, las cosas no fueron
como lo esperabamos..



OBJETIVOS PARA LA ATENCION MEDICA
CONSEGUIDO

Subministrar la medicacion necesaria para los
acientes, ¢ npanada de instr nes de uso clarasy
pacientes, acompanada de instrucciones de uso clarasy Y FINALIZADO

visuales.

NO CONSEGUIDO

Realizar una revision de todos los Talibes. Y EN PROCESO

Realizar un seguimiento de los enfermos con el fin de CONSEGUIDO
asegurar su recuperacion completa. Y A MEJORAR

Informar y dar indicaciones de la gravedad de cada CONSEGUIDO
enfermedad y la necesidad o no de ir al hospital. Y FINALIZADO

OBJETIVOS PARA LA SENSIBILIZACION Y FORMACION

Realizar una observacion de las condiciones en las que se NO CONSEGUIDO
encuentran las casas del poblado y las dos madrasas. Y EN PROCESO

Realizar unas sesiones de formacion y sensibilizacién
obligatoria para los adultos y familiares que vengan al \CI:%NSE:?C")JII!R%

dispensario.




OBJETIVOS PARA LA MEJORA DE LAS CONDICIONES
SANITARIAS DE LA POBLACION

Formar un equipo compuesto por 1 médico especializado en

medicina tradicional, 1 agente de sanidad comunitaria, NO CONSEGUIDO

1chase femme (comadrona) y 10 2 aprendices senegaleses,
mas 2 pediatras, 1 enfermero/a y 1 doctor/a de adultos
espanoles.

Financiar los estudios sobre sanidad comunitaria al o la NO CONSEGUIDO
joven aprendiz. Y MODIFICADO
Equipar el dispensario actual y habilitar un segundo edificio. Ne E??ygggg;%o

Tras ser aprobado el arranque del proyecto, se convoco la
participacion de personas con formacion médicay
sanitaria y se formo, despues de diversos cambios e
Incidencias, un equipo con 3 residentes de medicos de
adultos, una pediatra, dos enfermeras, una psicologay una
interprete de frances (muy util para las traducciones
continuas y la redaccion de documentos de derivacion).

Y MODIFICADO




Se realizaron las sesiones de
formacion correspondientes. Los
focos de la actividad prevista
sobre terreno eran dos:
consultas y curas, y charlas de
sensibilizacion y salud
preventiva. Con la interprete de
francés y el equipo de
senegaleses, los coordinadores
podian quedar mas liberados
para hacer conocimiento de la
zona, de las condiciones de las
casas y el modo de vida de la
poblacion. Y esta vez
expondriamos el objetivo expreso
de revisar a los talibes.

Eso si, sin perder nunca de vista
que el objetivo principal no eran
los pacientes, ni siquiera

los talibes, sino el equipo de
trabajadores locales con los que
ibamos a trabajar codo con codo
desde la igualdad, con ganas de
compartir y de intercambiar
conocimientos y maneras de
hacer.

Asl, cargadas de medicamentosy
de ilusiones, las 8 voluntarias y
los dos coordinadores salieron de
Banjul en pleno mes de julio.



Pero la realidad que nos
esperaba no era la que
iImaginabamos. La mayoria de los
acuerdos establecidos con los
responsables de Madina
Souane, tanto en julio de 2016
como en las reuniones
posteriores mantenidas por

Salif, no se habian cumplido. Ni
el alojamiento ni las condiciones
de la casse de sante eran las
adecuadas, y, sobre todo, no
habia el equipo de personal local
con el que supuestamente
teniamos que trabajar. Ello influyo
tambien sobre los animos del
equipo de voluntarias y sobre su
trabajo.

Afortunadamente

enseguida llegaron el sanitarioy
la chasse femme (comadrona
tradicional) de Diafar Douma
(poblacion de nuestra
contraparte), y a los dos dias
recibiamos con mucha alegria a
Lamine Badji, un agent de santé
communitaire que estaba
haciendo sus practicas en el
Hospital Regional de Ziguinchor,
capital de la Casamance. Ellos,
con Mandy como agente de
salud de Madina Souane,
conformaron un equipo
profesional senegalés activo,
comprometido y de gran valor.






AsI que nos pusimos manos a la
obra, comunicamos fechay hora
de inicio de las consultas
organizamos el material, el
espacio y el personal para trabajar
lo mejor posible.

Durante los dias de trabajo las
dificultades fueron muchas,
convivian pacientes con
enfermedades o heridas graves
con otros que se inventaban
cualquier dolor solo para recibir
un Paracetamol. Esta situacion
empezo a desanimar un poco al
grupo, se planteaban cual era el
sentido de haber llegado hasta alli
Si una proporcion elevada de los




pacientes no lo era
verdaderamente.

Asi que, para rentabilizar el tiempo
y cumplir con el objetivo de
centrarnos en el personal

local, propusieron que cada dia
por la tarde uno de los equipos
mixtos (espanol senegalés) se
tomara la tarde libre para discutir
y compartir conocimientos sobre
un tema de interés comun o
alguno de los casos que habian
visto juntos. Y resulto una
experiencia positiva para ambas
partes.




Tambien iniciaron
algunas charlas de

= sensibilizacion a partir

&= de las dolencias mas

d comunes que habian

| observado. Siempre
compartidas con
senegaleses que
hablaban a la
poblacion en mandinga
(casi nadie fuera del
equipo hablaba el

oW francés) desde el

conocimiento de sus
costumbres y su modo
de vida.



Los intentos de revisar sistematicamente
a todos los talibés no dieron su fruto, no
supimos organizarlo adecuadamente, y
aunque si hicimos varias consultas y
curas, fue un aspecto mas que no
acababa de funcionar.

La actividad intensa tanto dentro del
dispensario como fuera en la sala de
espera no dio lugar a que los
coordinadores se ausentasen para hacer
visitas a pueblos, casas y familias.

A pesar de que a menudo no
acababamos de ver el sentido y la
conveniencia de la labor que estabamos
realizando, no dejaba de sorprendernos
la cantidad de gente que llegaba a la




consulta, desde poblaciones de hasta 20 km a la redonda, andando o
en carreta, con ninos, y con colas de espera de hasta tres dias!!! Aquella
afluencia masiva nos estaba hablando de una necesidad real y pedia
a gritos un golpe de mano a su situacion.

Los dias iban pasando, y los gratuitas sin que nadie nos lo
coordinadores, especialmente hubiera pedido vy, a pesar de su
Gloria, no veian clara la calida acogida, su

sostenibilidad de un proyecto agradecimiento, y el interes

que no contaba con la mostrado en las reuniones, los
implicacion real y suficiente de resultados corroboraban la idea
las autoridades y el personal de que un proyecto no tiene
local. Hacia un ano habiamos futuro si no es iniciativa de un
llegado a Madina Souane con 2 equipo local comprometido. Era
medicos a hacer consultas hora de irse: reconocer el error y

cancelar el proyecto.



Pero a pocos dias del fin de la
estancia, varios hechos
sorprendentes cambiaron el
rumbo de las cosas, y abrieron
esperanzas nuevas. Taly como
suponia Salif, la falta de
colaboracion y participacion no
respondia al desinterés sino al
desconocimiento por parte de
las personas encargadas del
ambito de la salud en la
localidad. La informacion del
verdadero sentido de nuestra
estancia no habia llegado al
comite de salud de la poblacion
ni a la asociacion fundada por
miembros de Madina Souane
(Assolucer) que desde hace 20

anos trabaja y lucha por el
desarrollo tanto de la sanidad
como de la agricultura en el
municipio y en 7 municipios
mas. Dichos equipos
Interpretaban nuestra estancia
como un favor puntual y personal
al Khalif, y no sabian que detras
de nuestra labor habia una ONG
con un proyecto a medio-largo
plazo.

Asi que los dos ultimos dias
fueron de reuniones intensas,
conocimiento mutuo y acuerdos
y compromisos que nhos han
llevado a continuar un ano

mas para darnos la oportunidad



de ver una vez mas la posibilidad fundamentada, positiva para
de una colaboracion realy
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Desde entonces las reuniones
del equipo senegalés con Salif
se han repetido, el Jefe Médico
Regional se ha involucrado, y se
estan dando los pasos
necesarios par solicitar al
gobierno que declare la poste de
santé de Madina Souane de
manera oficial, y obtener asi
personal meédico profesional
subvencionado por el estado.

Asi que ahora si un equipo
potente y comprometido nos pide
nuestra colaboracion y apoyo en
Su proyecto de conseguir un
centro de salud digno para un
amplia poblacion hasta el

momento mal atendida y de
ofrecer en dicho centro una
atencion medica y sanitaria de
calidad.

Para ello han realizado los
planos y el presupuesto
necesario para la construccion
de dicho dispensario, en la
financiacion de la cual
colaboraremos si tenemos
posibilidades.

Y nos piden la subvencion de los
estudios de ambito sanitario a
jovenes con el titulo de
bachiller. Dado que en este
momento No conocemaos ningun



joven de Madina Souane en estas Finalmente nos piden tambieéen la
circunstancias, ASF ha becado los  continuidad de las estancias de

estudios a una muchacha de salud con voluntarios espanoles

Ziguinchor, Ramatoulaye para compartir el trabajo con el

Diamanka, que participara en el personal del comité de sante y

proyecto a partir del verano formar un equipo sélido de

Proximo. intercambio y aprendizaje
mutuo.

Con esperanzas renovadas, hemos abierto la convocatoria para el
TANANTE'18, y las ganas de volver a estar en Madina Souane, entre
sus gentes y sus talibes, no nos abandonan ni un solo dia.

www.alegriasinfronteras.org
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